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1. INTRODUCAO

O TAVIRA GRANFONDO é um evento de ciclismo/cicloturismo para todos.

O evento estd enquadrado no conceito habitualmente designado por GRANFONDO e no que a
Federacdo Portuguesa de Ciclismo define como Prova Aberta, respeitando a regulamentacao
respetiva, bem como as regras do Cddigo da Estrada.

Este evento integra o programa de atividades fisica do Municipio de Tavira.

O evento desportivo ndo tera cardcter competitivo, serd um evento de lazer e de interesse turistico,
cultural e social.

O objetivo da prova desportiva é dar a conhecer o interior do Sotavento Algarvio e as suas pessoas.

2. APROVA, CATEGORIAS E PARTICIPACAO

TAVIRA GRANFONDO tera a partida oficial as 09h00 do dia 08 de outubro de 2023 na cidade de
Tavira, na Avenida Zeca Afonso e chegada ao mesmo local.
O Tavira Granfondo sera divido em duas vertentes:
= Granfondo terd a extensdo aproximada de 130 km .
= Mediofondo terd a extensao aproximada de 70 km.
A abertura das BOXES inicia-se as 08h00 e encerra as 08h45.
O controlo de meta ou chegada encerra as 15h00.
Ap0s a partida haverd cerca de 3 kms de percurso controlado até se iniciar o andamento livre.

No TAVIRA GRANFONDO poderdao participar atletas portadores de licenca desportiva de
competigao, assim como atletas federados na vertente Ciclismo Para Todos, e também atletas ndo
federados, de nacionalidade portuguesa ou outra com idade igual ou superior a 18 anos.

Os convidados, atletas profissionais e outros agentes desportivos, apenas poderdo participar
mediante convite da organizacao.

Os participantes com estatuto de convidado ndo entrardao na ordenacgao por tempos nem receberao
qualquer prémio.

Sao definidos os seguintes escaldes:

No Granfondo:
= Elites (dos 18 aos 29 anos) Masculino e Feminino
= Masters 30 (dos 30 aos 39 anos) Masculino e Feminino
=  Masters 40 (dos 40 aos 49 anos) Masculino e Feminino
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= Masters 50 (dos 50 aos 59 anos) Masculino e Feminino
=  Masters 60 (dos + 60 anos)

No Mediofondo:
= Elites (dos 18 aos 29 anos) Masculino e Feminino
= Masters 30 (dos 30 aos 39 anos) Masculino e Feminino
=  Masters 40 (dos 40 aos 49 anos) Masculino e Feminino
= Masters 50 (dos 50 aos 59 anos) Masculino e Feminino
=  Masters 60 (dos +60 anos)

E obrigatério o uso de capacete de ciclismo homologado. O ndo cumprimento desta regra implica a
exclusdao imediata do evento.

A participagao no evento é voluntaria e da responsabilidade exclusiva de cada participante.
Os participantes assumem, na totalidade, os riscos inerentes a sua participacdo (sem prejuizo de a
mesma estar coberta por apdlice de seguro especifica).

Para participar é obrigatdrio o atleta ter a sua licenca em dia (a data do evento) como FEDERADO
na Federacdo Portuguesa de Ciclismo, nas classes de Competicdo ou de Ciclismo para Todos (CPT)
cuja licenga tem de ser obrigatoriamente divulgada no momento de inscrigdo. Se a licenga nao for
divulgada no momento da inscri¢do, o valor aplicavel serd o valor da inscricdo de NAO FEDERADO.

Nos restantes casos, o participante deve inscrever-se como NAO FEDERADO para que a Organiza¢do
garanta a subscricdo de um seguro de Acidentes Pessoais e de Responsabilidade Civil com as
coberturas legalmente exigiveis e cujas apdlices abrangem a totalidade dos participantes que se
inscrevam desta forma (como NAO FEDERADOS), que n3o estiverem abrangidos pelo seguro da
respetiva Federacao.

Caso exista alguma ocorréncia, o atleta deve obrigatoriamente comunicar a organizacdo no proéprio
dia, para que seja registado em ata final do evento, e possa ser integrado no seguro de prova.
Estdo impedidos de participar no evento todos os atletas a cumprir sancdes pelas respetivas
Federacoes.

No evento é permitido apenas a utilizacdo de veiculos de duas rodas ndo motorizados, exceto
bicicletas elétricas, nomeadamente, bicicleta de estrada, bicicleta todo-o-terreno, tandem e

bicicletas adaptadas ao para-ciclismo).

Todos os atletas tém de participar obrigatoriamente no percurso em que se inscreveram.
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Os atletas poderdo envergar uma indumentadria a sua escolha, ndo sendo permitida a nudez, o uso
de chinelos/sandalias, ou outros acessérios que comprometam a segurancga dos participantes.

3. DINAMINCA DA PROVA E PERCURSO

O evento terd uma extensdo total aproximada de 130 Km no percurso de GRANFONDO e
aproximada de 70 Km no percurso de MEDIOFONDO, disputando-se da seguinte forma:

- Sera dada a partida em grupo, com andamento controlado pela viatura que segue na dianteira do
pelotdo, circulando a uma velocidade aproximada de 20km/h.

- A partir dos 3Kms, aproximadamente, o evento realiza-se em regime de andamento livre.

- O limite maximo de tempo para terminar o evento é de 6 (seis) horas.

O evento decorrerd em ESTRADAS ABERTAS AO TRANSITO.

Todos os participantes deverdo respeitar escrupulosamente as regras de transito constantes no
cddigo da Estrada, com especial atencdo a obrigatoriedade de circular pela direita e respeitar as
regras de prioridade nos cruzamentos.

Quem ndo respeitar estas regras serd imediatamente expulso da prova e ficard impedido de
participar em posteriores edigdes da mesma.

Cada participante devera, na altura do levantamento da documentacao, entregar uma declaracao
fornecida pela organizacdo e devidamente assinada pelo atleta, em que declara conhecer e assumir
0s riscos inerentes a participagdo numa prova aberta ao transito.

Nesta declaragdo o atleta exclui a possibilidade de responsabilizar a organizagdao por qualquer
acidente derivado da sua participacdo na prova do qual seja responsavel.

No entanto todos os participantes estardo cobertos pelo seguro, seja federativo seja pelo seguro de
prova subscrito pela organizacgdo.

E estritamente proibida a assisténcia dada aos atletas por viaturas de apoio estranhas a organizac3o.
E igualmente proibida a circulacdo de veiculos de acompanhantes no meio dos ciclistas em prova.
Serdo fornecidas pela organizacdo informagdes sobre os locais aconselhados para os

acompanhantes poderem assistir a passagem e dar apoio aos atletas.

As forcas de seguranca que enquadram a prova impedirdo a circulacdo de veiculos de apoio no meio
dos ciclistas em prova, assegurando o cumprimento do cédigo da Estrada.
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O evento serd enquadrado por forcas de seguranca, compostas por elementos da GNR,
pertencentes a corporagdes do territdrio e a brigada de transito, que garantirdao o cumprimento das
normas de transito por parte de todos os elementos envolvidos na prova e dos restantes veiculos
em circulagdo.

O controlo de tempo de cada atleta sera efetuado com meios eletrdnicos, recorrendo a utilizacdo
de chips.

A utilizacdo do chip é obrigatdria, devendo o atleta cumprir as regras para o seu correto
posicionamento e utilizagao.

O uso incorreto do chip ou a sua ndo utilizacdo por parte de um atleta implicara o ndo registo da
sua passagem nos controlos de passagem estipulados pela organizacdo, acarretando a
desclassificacdo do atleta, com a consequente auséncia da lista final de tempos e a perda de direito
ao seu diploma de participacao.

Os controlos de passagem e de recolha de tempos estardo situados na partida e chegada e noutros
pontos ao longo do percurso de prova.
A contagem de tempo é a de chegada a meta e ndo o tempo de chip.

A fim de assegurar a integridade e a seguranca dos atletas, existem cinco pontos de controlo no
evento, onde serdo estipulados limites de tempo de passagem.

Os atletas que cheguem aos pontos de controlo de tempo apds a hora limite estipulada, serdo
obrigados a abandonar a prova, sendo recolhidos pelo veiculo “vassoura” da organizagao até a zona
de meta.

Os participantes que cheguem aos locais mencionados apds a hora indicada ou circulem a uma
velocidade média inferior a 20km/h no percurso do GRANFONDO serdo impedidos de prosseguir e
poderdo optar por ser recolhidos por staff da Organizacdo. A organizacdo ndo pode comprometer
qgue ap6s as 15h00 existem meios no terreno, nomeadamente forcas policiais, zonas de
abastecimento ou staff em cruzamentos.

Os participantes que optem por seguir pelos seus proprios meios serdao obrigados a entregar no
posto de controlo de tempo ou a outro elemento da organizacdo a sua placa de bicicleta com o
respetivo nimero de participante, deixando de ser enquadrados pela organizacao da prova e
assumindo por sua conta e risco o seu destino a partir desse momento.

Os atletas que desistam no decorrer da prova devem dirigir-se aos membros da organizacgao,
pessoalmente ou por telefone, anunciando a sua desisténcia.

Ao ser detetada a auséncia de um atleta, podem ser espoletados meios de socorro e de resgate.
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O desrespeito por esta norma responsabilizara o atleta que nao fez esta comunicagao pelos custos
inerentes do processo de busca e resgate.

Para além disso sera sancionado com a proibicdo de participar em edi¢Oes posteriores da prova.
Os atletas devem respeitar escrupulosamente os hordrios, designadamente o horario da partida,
assegurando-se que partem antes do carro vassoura.

Se ndo o fizerem estardo desenquadrados da prova, participando por sua conta e risco. Fecho do
controle de partida (km 0) as 09h15.

A organizacgado dispora de um acompanhamento de ambulancias.

Em caso de necessidade os participantes devem solicitar a ajuda aos elementos da organizagao que
desencadeardo os meios de assisténcia necessarios.

A organizacdo dispord de assisténcia mecanica ao longo da prova que procurara resolver os
problemas mecanicos possiveis de resolver em cendrio de prova.

Em caso de avaria, a mao-de obra serd gratuita, no entanto as pecas de substituicao serao cobradas
aos atletas que delas necessitem.

Das intervencgdes asseguradas pelas equipas de assisténcia estao excluidas as reparagdes de furos.
A assisténcia mecanica serd composta por equipas moveis que se deslocardo ao longo do percurso,
no entanto por razdes de dindmica da prova ou por dificuldades de posicionamento este servico
podera ndo assegurar a assisténcia a todos os participantes.

A existéncia desta assisténcia mecanica naoiliba os participantes do dever de preparar devidamente
a sua bicicleta, assegurando-se que esta se encontra nas melhores condigdes quando alinham a
partida.

A organizacdo ndo poderd nunca ser responsabilizada pelo abandono de um atleta por falta de
assisténcia mecanica.

Os atletas a participar no evento deverdo garantir o transporte de alimentos e de liquidos para a
sua reposicdo alimentar e de hidratacao.

No entanto, a organizacdo montara em locais a divulgar antes do evento postos de
reabastecimento, onde dispensara alguns alimentos e bebidas.

Por questdes de seguranca, é proibido o uso de auscultadores como acessério de dispositivos para
ouvir musica ou para uso do telemovel, por parte dos participantes durante o evento.
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A organizacdo tem o direito de poder fazer alteracGes do tracado e do funcionamento do evento,
quando por algum motivo se justifique, sem que por esse motivo tenha que compensar os
participantes.

4. INSCRICOES

As inscricoes estdo limitadas a um maximo de 1000 participantes no somatdrio das duas distancias.
A este total poderado acrescer até 100 inscri¢des atribuidas por convite pela organizagao.

As inscri¢cdes sdao efetuadas diretamente no site www.stopandgo.com.pt até as 23:59 do dia 30-09-
2023, ou quando for atingido o limite maximo de participantes, sendo respeitada a ordem
cronoldgica das inscri¢cdes eletrdnicas.

O levantamento da documentacdo, incluindo a placa frontal da bicicleta, sera efetuado no
secretariado do evento, a funcionar no Pavilhdo Desportivo Eduardo Mansinho das 15h00 as 19h00
do dia 7 de outubro e das 07h00 as 08h30 do dia 8 de outubro de 2023.

Para o levantamento da documentacdo no secretariado é obrigatdria a apresentacdo do termo de
responsabilidade assinado digitalmente no momento da inscri¢cdo (e em anexo a este regulamento),
um documento de identificacdo (Bl ou Cartdo de Cidadado) e a licenca federativa devidamente
regularizada, no caso de ter feito a inscrigdo como filiado.

O levantamento da documentacdo pode ser efetuado por outra pessoa desde que seja portador e
apresente no secretariado os originais ou cépias com os dados perfeitamente legiveis dos
documentos (Bl ou Cartdo de Cidaddo e a licenca federativa) do atleta ausente, assim como o termo
de responsabilidade devidamente assinado pelo mesmo atleta.

Nenhuma inscricdo podera ser confirmada e/ou aceite apds as 00:00 do dia 01-10-2023.

5. TAXAS
A participacdo no evento esta sujeita as seguintes taxas de inscri¢do:

= Federados 32.50 €
= N3&o Federados 35.00 € (acresce 3.00 € p/seguro)

Inscricdo gratuita para:
= Vencedores Granfondo ano anterior (Masculinos, Femininos e Paraciclismo)
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6. FASES DE INSCRICAO E MODALIDADES:

1.2 Fase de Inscrigdes - 01 fevereiro a 31 agosto 2023
Custo da inscricao:

= Federado 30.00 €

= Na3ao federado 32.50€ + seguro

2.2 Fase de Inscrigdes - 01 setembro a 30 setembro 2023
Custo da inscrigao:

= Federado 32,50€

= Na&o Federado 35,00€ + seguro

6.1. Trocas de inscrigoes:
A troca de inscricdo entre atletas e a troca de inscri¢cdo de percurso escolhido no momento de
inscricdo so6 é permitido até 30 de setembro de 2023.

6.2. Desisténcias:
Em caso de desisténcia até ao dia 1 de julho de 2023 o atleta sera ressarcido de 50% do valor da
sua inscricdo. Apds essa data, ndo sera devolvida qualquer quantia aos atletas desistentes.

6.3. Devolugdo do valor de inscrigao:
Nao havera direito a devolugao do valor da inscri¢cdo, exceto se a prova for anulada por motivos
imputaveis a organizacao.

6.4. A inscricdo no evento inclui:

e Dorsal e Frontal (personalizado com nome e nacionalidade apenas para inscricdes
validadas até 30-09-2023);

e Almoco volante;

e Ofertas das Autarquias, com produtos tradicionais (a divulgar);

e Medalha de Finisher;

e Racebook (suporte digital), com informacdo dos percursos;

e Fotos da prova disponibilizadas nas Redes Sociais oficiais do evento;

e Abastecimentos liquidos e sélidos;

e Diploma de Finisher através de suporte digital;

e Primeiros socorros e assisténcia médica;

e Acesso aos balnearios para banho;
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e Classificagdo através de chip eletrdnico;
e Assisténcia mecanica profissional;
e Seguro de acidentes pessoais de acordo com a lei em vigor.

7. ATRIBUIGAO E UTILIZAGAO DE FRONTAIS PARA PROVA E PERCURSOS

Cada atleta participard com o nimero fornecido pela Organiza¢do que é atribuido sequencialmente
apos confirmado o pagamento da taxa de inscricao.

Todos os participantes deverao colocar a placa frontal da bicicleta na posi¢cdao correta, na parte
dianteira, na zona do guiador de modo a ser bem visivel em toda a sua superficie.

O frontal ndo pode estar dobrado ou enrolado e o chip deve ser mantido no local recomendado
pela organizacdo durante a participacao no evento, até terminar o percurso escolhido pelo
participante.

O chip ndo deve ser removido da posicdo na qual se encontra na placa (frontal) da bicicleta,
entregue a cada participante. A organiza¢ao ndo pode ser responsabilizada por erros ou falhas na
leitura do chip, quer seja por ma utilizagdo por parte do participante, ou por qualquer outro
motivo.

Todo o atleta que ndo cumpra esta regra serd excluido da prova, ndo sendo enquadrado pela sua
organizagao.

E estritamente proibido alterar os contetdos graficos constantes na placa frontal da bicicleta, ou
acrescentar qualquer tipo de mensagem ou imagem seja de cariz publicitdrio ou nao.

A partida para o Granfondo e Mediofondo serd dada em simultdneo, com os participantes a serem
distribuidos por Boxes de partida.

Esta distribuicdo sera feita exclusivamente por ORDEM DE PAGAMENTO.

Cada uma destas boxes tera 200 lugares, sendo importante referir que havera uma zona reservada
para VIP's, convidados e patrocinadores a frente destas boxes.

O numero de atletas por box poderd sofrer altera¢gdes dependendo do nimero de participantes.
NOTA IMPORTANTE:

Todo o atleta que envergue a jersey do evento — TAVIRA GRANFONDO 2023 - entrara para a Box
VIP no momento do Controlo Zero antes da partida.
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8. CLASSIFICACOES E ATRIBUICAO DE PREMIOS

REGULAMENTO
42 Edicio 2023

Os Troféus serdo atribuidos da seguinte forma (em cerimdnia protocolar):

Exclusivamente no Granfondo:
e Trofeu para o Vencedor absoluto masculino e o feminino

No Mediofondo:

Trés primeiros dos seguintes escaldes:

Masculinos
e Elites (dos 18 aos 29 anos)
e Masters 30 (dos 30 aos 39 anos)
e Masters 40 (dos 40 aos 49 anos)
¢ Masters 50 (dos 50 aos 59 anos)
e Masters 60 (dos +60)

Femininos
e Elites (dos 18 aos 29 anos)
e Masters 30 (dos 30 aos 39 anos)
e Masters 40 (dos 40 aos 49 anos)
e Masters 50 (dos +50 anos)

No Granfondo:

Trés primeiros dos seguintes escaldes:

Masculinos
e Elites (dos 18 aos 29 anos)
e Masters 30 (dos 30 aos 39 anos)
e Masters 40 (dos 40 aos 49 anos)
e Masters 50 (dos 50 aos 59 anos)
® Masters 60 (dos +60 anos)

Femininos
e Elites (dos 18 aos 29 anos)
e Masters 30 (dos 30 aos 39 anos)
e Masters 40 (dos 40 aos 49 anos)
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e Masters 50 (dos +50 anos)
Paraciclismo
e Categoria unica com vencedor em absoluto

Equipas:
e 12 Equipa do Granfondo mais rapida, contam os tempos os 3 melhores classificados, sem
distincao de categoria.
e Equipa mais numerosa.

A participacdo nas cerimonias protocolares é obrigatoria.

Em caso de auséncia, o atleta perdera o direito ao prémio, salvo em casos devidamente justificados
pelos atletas, e aceites pelo organizador.

Poderao ser atribuidos outros prémios e brindes.

9. ECO RESPONSABILIDADE

Os participantes sdo obrigados a ter uma conduta responsdvel no que respeita a limpeza e
preservag¢ao do meio ambiente em todo as zonas utilizadas pelo evento, desde o percurso do evento
até a zona de saida e de chegada.

E proibido o arremesso de residuos para o ch3o, antes durante e no final do evento.

Cabe aos participantes terem o cuidado de guardar consigo os residuos das embalagens de
alimentos e bebidas usadas na sua reposicdo durante o evento.

No final do evento e nas zonas de reabastecimento serdao disponibilizados pela organizacao
recipientes para depositar o lixo transportado pelos atletas.

O desrespeito por esta regra implica a imediata exclusdo do atleta do evento.
10. SANCOES

Serdo sancionados os participantes que:
e N3o respeitem as regras e o codigo da Estrada, tendo em conta o facto de as estradas
estarem abertas ao transito.
e N3o respeitem as ordens e indicacdes dadas pelas forcas de seguranca e pelos elementos da
organizagao.
e Nao passem pelo controlo de saida, pelo controlo de meta ou pelos outros pontos de
controlo existentes ao longo do percurso.
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e Sujem ou degradem o percurso e demais zonas utilizadas na prova.

e Disponham ou sejam auxiliados por veiculo de apoio préprio circulando no meio da prova e
atrapalhando o andamento dos restantes ciclistas.

e Adotem um comportamento antidesportista, socorrendo-se de meios irregulares para
obterem vantagem na sua cronometragem final.

e Adotem comportamentos que impecam o normal desenrolar da prova e que vao contra este
regulamento.

e Em caso de desisténcia, ndo o comuniquem a organizacao.

Sanc¢Ges que podem ser aplicadas:

o Exclusao da prova, sem direito a classificagdo nem diploma. Inclusdao do nome na lista de
atletas sancionados, a publicar posteriormente a prova. Impedimento de participar em
edicdes posteriores da prova.

o SancgOes impostas pelas autoridades policiais que enquadram a prova, caso as infracées
sejam detetadas pelas autoridades e as mesmas considerem ser merecedoras de sangao.

o As infracbes ao presente regulamento podem ser detetadas e comunicadas pelos
membros da organizacdo ou pelos agentes da autoridade que enquadram a prova,
cabendo ao Juri de Prova a decisdo final quanto as sangdes a aplicar aos atletas em causa.

11. DIREITOS DE IMAGEM

A inscricdo no evento e a consequente aceitacdo deste regulamento implica obrigatoriamente a
autorizacdo do participante para que a organizacao possa efetuar a gravagao total ou parcial da sua
participacao, podendo utilizar essas imagens livremente para a divulgacdo e promocdo do evento
em todos os suportes (televisao, radio, imprensa, internet, cartazes, cartdes e flyers, fotos e videos).
Cede assim todos os direitos de imagem relativos a exploracdo comercial e publicitaria desses
registos, sem direito a receber nenhuma compensagdo econdmica por parte da organizagao.

12. PROTEGCAO DE DADOS

A organizacdo do TAVIRA GRANFONDO respeita integralmente a lei de protecdo de dados,
atualmente em vigor. Os atletas assumem o conhecimento e autorizam a introdugao e o tratamento
dos seus dados pessoais nos ficheiros da entidade organizadora da prova, para a sua utilizacdo no
desenvolvimento, gestdao administrativa e comercial e outras atividades. A politica de privacidade
permite, no entanto que qualquer atleta possa solicitar a alteracdo ou remocdo dos seus dados,
mediante um pedido efetuado por e-mail: granfondotavira@gmail.com
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13. OUTROS

A organizacdo ndo se responsabiliza por qualquer extravio ou avaria que possam afetar as bicicletas
ou outros equipamentos dos participantes. O participante iliba a organizacdo da responsabilidade
por qualquer perda ou deterioracao de objetos pessoais, em qualquer circunstancia.

Motivos de for¢ca maior podem obrigar a organizacdo a suspender e adiar a prova. Nesta situacao
ndo poderdao ser exigidas responsabilidades a organizacdo, n3ao tendo esta a obrigacdao de
compensar economicamente ou de qualquer outra maneira nenhum atleta ou qualquer pessoa ou
entidade por este facto.

Ao efetuar e validar ainscricao no TAVIRA GRANFONDO, os participantes assumem o conhecimento
e a aceitacdo sem reservas deste regulamento, renunciando a qualquer procedimento legal contra
a organizacao, derivada da sua participacdao na prova.

A organizacdo constituird um Juri de Prova, composto por cinco elementos da organizacdo que

decidird sobre as san¢des a aplicar e a todos os assuntos relacionados com a prova que ndo foram
objeto de regulamentacdo ou sobre mas interpretacdes do presente regulamento.
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A Lei n2 5/2007, de 16 de Janeiro, que aprova a Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, estatui, no n22 do seu artigo 402, no dmbito das
atividades fisicas e desportivas, “constitui especial obrigagdo do praticante assegurar-se, previamente, de que ndo tem quaisquer contraindicacdes
para a sua pratica”. Assim, deixa de ser obrigatéria a apresenta¢do de exame médico, para a pratica desportiva, cabendo ao praticante assegurar
que ndo tem quaisquer contraindica¢des para o efeito.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Tavira Granfondo

1. Eu, , portador do
documento de identificagdo [BI / Cartdo de Cidadao / Passaporte / Outro*] n° valido até
/ / [AAAA / MM / DD], declaro que li e aceitei o Regulamento da prova. Mais declaro ter

tomado conhecimento de que se trata de um evento de cicloturismo/ciclismo para todos sem caracter competitivo,
que decorre em vias publicas abertas ao transito, aceitando os riscos dai resultantes, pelo que me comprometo
a cumprir e fazer cumprir as leis do Coédigo da Estrada e do Regulamento do Tavira Granfondo.

2. Declaro ter recebido da organizacdo todas as informagdes necessarias e por mim solicitadas sobre os riscos
inerentes a minha participagdo no Tavira Granfondo, tendo tomado plena consciéncia de que a prova decorre
em estradas abertas a circulagdo de veiculos estranhos ao evento e com os quais poderei cruzar-me; que
passarei por cruzamentos abertos ao transito, pelo que me comprometo a usar do maximo cuidado e prudéncia
na travessia dos mesmos; que ha zonas do percurso, seja pelo estado do piso ou pela inclinacdo acentuada da
estrada, que fui devidamente alertado pela organizagdo para as mesmas e os riscos que dai possam resultar.

3. Declaro igualmente que nao responsabilizarei a organizagéo do Tavira Granfondo nem qualquer das entidades
ligadas ao evento por qualquer acidente que eu possa causar ou ser vitima e que possa envolver outros
participantes, elementos da organizagéo e/ou terceiros, nem de eventuais dividas por mim contraidas antes,
depois ou no decurso do passeio, nem de avarias ou extravios que possam sofrer bicicletas e/ou outros
equipamentos que me pertengam e/ou por mim utilizados. De igual modo isento a organizagdo de
responsabilidade por perda ou deterioragdo de objetos pessoais sob qualquer circunstancia.

4. Assumo que a organizagao do Tavira Granfondo recomendou a todos os participantes a realizagdo de um exame
médico completo antes de participar neste passeio, pelo que abdico de responsabilizar a referida entidade caso
sofra algum tipo de prejuizo resultante de problemas de salde que possam resultar da minha participacao na
prova.

5. Declaro assumir totalmente eventuais riscos para a minha saude que possa implicar a participagédo no Tavira

Granfondo.
J
(Local) (dia)  (més) (ano)
(assinatura)
14
TAVIRA
Clube Bike Team Tavira CENTRO CULTURAL DESPORTIVO UNIAO Nucleo de Cicloturismo da Luz de Tavira
Centro Coordenador de Transportes CICLISMO TAVIRENSE Estrada de Amaro Gongalves, caixa postal 1048 G | 8800-
Rua deS Pelarlne.s, ! Qiso, 8800'4,11 Tavira. Rua tenente-coronel Melo Antunes, lote 1 loja 1-A 8800 120 Luz de Tavira
Correio eletrfnnlco: 4@g—blkeFeamtawra mail.com 687Tavira Correio eletrdnico: ncluztavira@sapo.pt
www.clubebiketeamtavira.com TELEFONE/FAX 281328888  TELEMOVEIS N2 961731260

www.facebook.com/pages/Clube-Bike-Team-Tavira Correio eletrénico: uniao.ciclismo.tavirense @gmail.com




